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Im Gespräch mit der Körperweisheit

entspannen und regenerieren

ins Gleichgewicht kommen

die Selbstheilungskräfte anregen

suenne.burmeister@web.de   
www.spirituelle-koerperarbeit.de

In meiner Arbeit mit sanfter Berührung geht es um den ganzen
Menschen – körperlich, seelisch, emotional und spirituell
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S Ü N N E  B U R M E I S T E R

P r a x i s  f ü r
s p i r i t u e l l e

K ö r p e r a r b e i t

Seit 2002   Aufstellungsarbeit (Sabine Köhler|Kiel)
       2004   Zertifizierte BodyTalk-Anwenderin (CBP)
       2006   Beginn des schamanischen Weges
       2006   Praxis für Körper-Energiearbeit
  2007-10   Körpertherapeutische Ausbildung 
                  an der Schule für Craniosacrale Balance 
                  (Shanti Ruhbaum)
Seit 2008   Seminarkoordination und -assistenz
  2009-10   Weiterbildung in Gesprächsführung 
                  und Traumalösung

S Ü N N E  B U R M E I S T E R... Veränderung - ob als körperliches, seelisches 
oder geistiges Anliegen.

... Gesundheit auf allen Ebenen - Unterstützung 
und Begleitung bei Bewusstwerdungs- und 
Heilungsprozessen z.B. bei einer Krankheit, 
bei Operationen und in persönlichen Krisen.

... Wiederverbindung - zu verlorenen Aspekten 
deiner Selbst/deines Lebens.

... neuen Horizonten, die die bisher bekannten 
Grenzen deines Lebens erweitern.

... einen sicheren und weiten Raum, in dem sich 
alles zeigen darf und Veränderung stattfinden kann.

... heilsame Berührung mit wissenden Händen - 
intuitiv und erfahren.

... genaue, mediale Wahrnehmung und klares, 
feinstoffliches Spüren - Inneres Sehen - Geistiges 
Hören.

...ein breites, fundiertes Wissen über körperliche 
und spirituelle Prozesse und Zusammenhänge.

... liebevolle, achtsame Begleitung und klare 
Präsenz.

Du suchst nach...

Praxis für spirituelle Körperarbeit

Petersburger Weg 80
24113 Kiel
Fon 0431 - 240 73 07
mobil 0171 - 825 24 60

post@suenne-burmeister.de
www.spirituelle-koerperarbeit.de

Dipl. Biologin
BodyTalk-Practitioner
Craniosacral-Therapeutin

Geboren 1969 | Mutter eines Sohnes 
Berufsausbildungen zur Diplombiologin       
und Buchhändlerin. 
Danach Umorientierung zur heilerischen 
und therapeutischen Arbeit.

Ich biete dir...



Heilsam

Worte
vom Himmel
auf die Erde holen

Achtsam
Stille sein

... folgt einem intuitiven und ganzheitlichen Ansatz 
und bezieht den ganzen Menschen mit allen Aspekten 
(Körper, Seele, Fühlen, Denken, Bewusstsein) mit ein.

Sie richtet sich nicht so sehr auf bestimmte 
Symptome - obwohl du mit jedem Anliegen kommen 
kannst - sondern erinnert uns vielmehr an die Ebene, 
auf der Gesundheit, Heilung und Verbindung immer 
vorhanden sind.

Dafür arbeite ich über den physischen Körper und in 
allen Energiekörpern. Ich berühre mit den Händen  
und setze meine feine und genaue mediale Wahrneh-
mung durch die feinstofflichen Sinne (Spüren, 
Inneres Sehen, Geistiges Hören) ein.

Die von mir entwickelte Spirituelle Körperarbeit ist 
aus meinen verschiedenen Ausbildungen in Körper-
Energiearbeit (BodyTalk, Craniosacrale Balance) und 
schamanischer Heilarbeit entstanden.

Sie kann neben körperlichen Heilungsgeschehen auch 
persönliche Veränderungen und Bewusstwerdungs-
prozesse anregen und begleiten.

Spirituelle Körperarbeit ist für Menschen jeden Alters 
in jeglicher Situation und auch für Tiere geeignet. 
Auch Fernbalancen sind möglich.

Spirituelle Körperarbeit

Wir sind Wesen des Himmels und Bewohner der 
Erde. Unsere Seele befindet sich auf einer großen 
Reise - zu sich selbst, durch viele Leben und auf 
dem Weg zurück nach Hause.

Dabei kann folgendes hilfreiche Impulse setzen:

• Die Heilkraft der Engel | Farbstrahlen
• Seelenbilder und Seelenbotschaften
• Aurareinigung und Clearing
• AuraSoma-Essenzen
• Rückholung von Seelenanteilen
• Der schamanische Blick in die nicht-alltägliche 
    Wirklichkeit
• Die Wesen der Steine, Pflanzen und Tiere
 

Craniosacrale Energiearbeit 
- berühren was uns berührt

Mediales und 
Schamanisches Heilen 
- den Weg der Seele gehen

Berührung

Mit den Händen

Wissen

Sanft wie eine Feder

Sicher wie ein Fels

Alles was wir erleben und besonders das, was uns 
berührt, wird von unserem Körper aufgenommen 
und gespeichert. Das gilt für angenehme wie für 
unangenehme Ereignisse, z.B. Unfälle, Verletzungen, 
Schocks oder Traumata. Je stärker die Einwirkung 
von außen bzw. die innere Beteiligung, desto größer 
kann die Belastung für den Körper sein.

Durch achtsame Berührung mit den Händen öffnet 
sich das Gewebe und gibt seine Erinnerungen frei. 
Spannungen und Dysbalancen in der Wirbelsäule, 
den Knochen, Muskeln und im Bindegewebe können 
so in der Tiefe aufgespürt und behutsam gelöst 
werden.

BodyTalk - Energiemedizin
mit System

BodyTalk ist ein wirkungsvolles systematisches 
„Körper-Gespräch“, das auf der direkten Kommu-
nikation mit der Körperweisheit beruht. Es verbindet 
Erkenntnisse der Quantenwissenschaften mit Heil-
wissen und -methoden aus aller Welt.
Mit Hilfe eines Protokolls wird der momentane 
Zustand deines KörperGeistes erfragt, um je nach 
Bedarf Funktionen zu verbessern, Themen zu lösen 
und eine neue Balance herzustellen. 
Mehr findest du unter www.bodytalksystem.de

In meiner freien Arbeit verbinden sich alle 

Methoden intuitiv zu einer energetischen 

und spirituellen Körperarbeit. Auf Wunsch

können sie auch einzeln gewählt werden.
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